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v pracovni dny
v ¢ase 7:00 - 15:00
seniorum se snizenou sobéstacnosti

zakladni €innosti socialni sluzby, napf.

* pomoc pfi osobni hygiené

* poskytnuti stravy, vCetné pitného rezimu

* vychovné, vzdeélavaci a aktivizacCni Cinnosti

* kontakt se spoleCenskym prostredim

* socialné terapeuticka ¢innost

* pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmui
a pri obstaravani osobnich zalezitosti

popsaneé sluzby hradi uzivatel dle aktualniho sazebniku

Domovinka-centrum dennich sluzeb pro seniory, kontalkt

734 435 386, 739 908 414

Zin, ZalleSn 3222, email: eds@zlin.charita.cz |

Poslanim sluzby je poskytnout seniorim dustojnou pomoc a podporu
k nezavislosti, tim vyloucit setrvani v nepfiznivé situaci a pfedchazet
tak jejich izolaci.

Cilem sluzby je posileni schopnosti, dovednosti a samostatnosti,
aktivizace - motivace - podnécovani, pomoc pfi feSeni osobnich
problémd, duchovni podpora, rodinné prostiedi, zajiSténi péce
v dobé, kdy rodina je v zaméstnani.

Sluzba je uréena seniortim, ktefi chtéji prozit den ve spole¢nosti
vrstevniku, posilovat své schopnosti a dovednosti, cvi€it pamét'i své
télo, ziskat pomoc pfi feSeni osobnich problémd, prijimat duchovni
podporu a spoustu daldiho, za podminky respektovani soukromi
a individuality, protoZze "nenf dobré, aby Elovdk byl sém”

sluzbu pOdeI'U._]l statutarni mésto Zlin, =~
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Ambulantni sluzba je uréena
* mlad$im a starSim seniorim
Denni kapacita sluzby
* deset uzivatell

Obecny priklad €innosti

* cviCeni paméti, hry, soutéze
(synonyma, citaty, slovni fotbal atp.)
* rucni a vytvarné cinnost
zamerené na jemnou motoriku
* télesna, relaxacni a terapeuticka cviceni
* multismyslova relaxace
* Cteni a predcitani tisku a literatury
* odborné a laické prednasky
* pravidelna duchovni podpora
* pobyt v zahradé dle pocCasi

Zasady poskytované socialni sluzby

* dustojné prostredi

* dodrzovani prav uzivatele,
respektovani soukromi - diskrétnost

* sluzba dle individualnich potrfeb
a prani uzivatele

* nestrannost, rovnost

* odborna a profesionalni uroven
kvalifikovanych pracovniku

Sluzba neni poskytovana

* v situaci, kdy je naplnéna jeji kapacita
* v pfipadé, ze zdravotni stav osoby
vyluCuje poskytnuti sluzby

Osobni poznamky
k nabytym informacim



